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La hormiga 

 

Recuerdo que una tarde me puse a observar una serie de hormigas, y una en particular llamó mi 

atención. Ella era  igual que  las demás, pero  llevaba sobre sus espaldas una carga más grande 

que el resto. Era una hoja con un tamaño 10 veces mayor a su cuerpo. De pronto se topó1 con 

una grieta2 en su camino. Intentó cruzar de una manera y de otra, pero sin éxito. 

Finalmente,  la  hormiguita  hizo  algo  increíble:  Con  gran  habilidad  maniobró  la  hoja  hasta 

colocarla sobre la grieta. De esta manera se fabricó su propio puente, cruzó caminando sobre la 

hoja, luego la puso sobre su cuerpo y así prosiguió su camino. Aquella hormiguita supo convertir 

su carga en un puente para superar su dificultad. 

De no haber tenido una carga, jamás hubiera atravesado aquella grieta. De la misma manera, no 

debemos considerar nuestros problemas y cargas como obstáculos  insalvables,  sino más bien 

debemos considerar cada problema que llega a nuestra vida como una gran bendición3 que va a 

medir nuestros esfuerzos y va a fortalecernos, es la única manera de crecer. 
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(fuente: http://g11‐primercontacto.blogspot.de/2008/12/cuento‐para‐meditar‐la hormiga.html) 

 
1: toparse con algo = auf etwas stoßen 

2: grieta = Spalt 

3: bendición = Segen 


